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ABSTRACT: Adolescent parenthood in social and pedagogical perspective

Article is about parenthood undertaken by youth, so about those people who had a child between 15 and
19 years old. This is not only about the etiology of the phenomenon, but also about the social aspects and
problems with which teenage parents have to contend. In this context, the topic will be taken up is the
teenage marriages. These are not just regulations, but also the social expectations of boys and girls who
become parents as teenagers.

Emphasized is the importance of sex education as a factor creating the awareness and attitudes of teenagers
in a scope of procreation. This is basicly important because mass culture often brings sexuality to the level
of physical sensations and actions.

The author also points the emotional and social problems that may occur in taking youth marriages. Referring
to a wider view of the problem the author takes reflection on the relationships that may happen in families,
from which come the teenage parents and in particular on the subject of communication and topics that are
taken up. Underlined is that parents have a duty to ensure proper development and education of children,
also in terms of sex education.
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Mtodociane rodzicielstwo

Wedtug Danuty Markowskiej rodzicielstwo to ...cafoZyciowy uktad wie-
zi i powinnosci miedzy mezczyzng i kobietg, tworzqcymi pare rodzicielskg,
dalej miedzy parg rodzicielskg a jej potomstwem, a takze wyodrebniajgce sie
uklady wiezi, takie jak: matka-dziecko(-ci) oraz ojciec-dziecko(-ci), a wreszcie
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Tekst wystgpienia z Il Miedzyuczelnianej Konferencji Doktorantéw, Akademia Pedagogiki Spe-
cjalnej w Warszawie 11 1 2013.
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dzieci-dzieci (Izdebski i in. 2011, s. 10). Problematyka rodzicielstwa nasto-
latkéw najczesciej postrzegana jest, jako obraz zlozony z sensacyjnych, bul-
wersujacych faktow nagtasnianych przez media. Cigza u nieletnich dziewczat
kojarzona jest z podejmowaniem wspolzycia pod wpltywem alkoholu lub nar-
kotykow. Znacznie rzadziej mozna spotka¢ si¢ z opracowaniami, ktdre sta-
rajg sie dotrze¢ do przyczyn tego zjawiska i jednoczesnie rozpocza¢ dysku-
sje na temat efektywnych programéw edukacyjnych, zmierzajacych do jego
ograniczenia (Izdebski i in. 2011, s. 9). Zjawisko nastoletniego rodzicielstwa
opisywane jest w literaturze gléwnie w odniesieniu do nastoletnich matek,
a to zapewne dlatego, ze dziewczeta w wiekszym stopniu ponosza konse-
kwencje przedwczesnej prokreacji. Trzeba jednak pamietac, Ze liczne proble-
my dotyczg réwniez nastoletnich chlopcow, ktoérzy zostaja ojcami (Izdebski
i in. 2011, s. 132). Lukasz Pawel Ratajczak wskazuje na to, ze bardzo trud-
n3 sytuacja kazdego ojca jest ...brak mozliwosci uczestniczenia w wychowaniu
dziecka, czego czestq przyczyng jest niezgoda samej partnerki lub jej najbliz-
szej rodziny (Ratajczak 2010, s. 246). Odsuwanie ojca od dziecka moze pro-
wadzi¢ do eskalacji problemdéw. Nawet, jesli ojciec jest nastolatkiem, ktory
nie moze zapewni¢ utrzymania rodzinie, nie wolno izolowa¢ go od dziecka.
Po pierwsze w takiej sytuacji cala odpowiedzialnos¢ za wychowanie dziecka
spada na dziewczyne i jej najblizszg rodzine. Po drugie nastoletni ojciec nie
powinien by¢ odsuwany od dziecka rowniez, dlatego, ze powinno mie¢ ono
kontakt z obojgiem rodzicéw, a zaréwno ojciec jak i matka majg prawo do
tworzenia z nim wigzi emocjonalne;j.

Innym powodem, dla ktérego literatura przedmiotu skupia sie gtéwnie
na nastoletnich matkach jest to, ze ojcami ich dzieci nie zawsze sg ich réwie-
$nicy. Wedtug danych przytoczonych przez Izdebskiego (Izdebski i in. 2011,
s. 135) zdecydowanie czesciej ojcem dziecka nastoletniej dziewczyny jest mlo-
dy mezczyzna w wieku 20-24 lata (w 2009 roku bylo to 59,8%), natomiast ré-
wiesnicy stanowili 13,2%. Nalezy réwniez zaznaczy¢, ze ojcami dzieci nastolet-
nich matek s3 nierzadko mezczyzni duzo starsi od swoich parterek — w 2009
w 5,6% przypadkow byli to mezczyzni w wieku 30 lat i wiecej, w tym 8 mia-
o ponad 50 lat (Izdebski i in. 2011, s. 135). Ustalenie statystyk dotyczacych
liczby nastoletnich ojcow jest trudne, dlatego, ze dane odnos$nie ojcostwa po-
chodza od nastoletnich matek — z ich deklaracji. Dane takie gromadzone s3
przez urzedy stanu cywilnego. Jednak jak wskazuje Ratajczak, ...ze wzgledu na
uregulowania prawne w zakresie uznawania dziecka przez ojca |[...] nie kaz-
dy maloletni ojciec jest uwzgledniany. Wynika to z faktu, Ze zgodnie z polskim
prawem, ...jezeli ojciec dziecka jest matoletni, to do uznania dziecka potrzebna
jest zgoda jego opiekunéw prawnych (Ratajczak 2010, s. 345).
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Zupelnie inaczej przedstawiajg si¢ statystyki dotyczace macierzynstwa
nastolatek. Przy czym trzeba podkresli¢, ze dane dotyczg tylko cigz zakonczo-
nych porodem. Nie ma mozliwosci okreslenia, jaka jest liczba nastolatek, kto-
re poddajg si¢ aborcji lub np. poronity. Problem nastoletnich matek, nie jest
wprawdzie problemem o szerokiej skali, nie jest jednak problemem jednost-
kowym. Wielu badaczy podaje rézne statystyki dotyczace wystepowania tego
zjawiska. Szacuje sie, ze w Polsce problem nastoletnich cigz dotyczy ok. 3,4-
—-5% ogolnej liczby wszystkich cigz. Rozbieznosci, jakie pojawiajg sie w poda-
wanych statystykach spowodowane s3 z jednej strony przeprowadzaniem ba-
dan w réznych osrodkach, z drugiej za$ tym, jaki przyjmiemy wiek graniczny,
okreslajacy nastolatke. Przyjmuje si¢, bowiem, Ze za nastoletnie matki uzna-
je sie dziewczeta w wieku od 15 do 18-19 roku zycia. (Wotodko 2010, s. 17).
Wedlug danych Gléwnego Urzedu Statystycznego, nastoletnie matki stanowity
w 2009 r. prawie 5% wszystkich rodzacych. Najwigcej dzieci rodza dziewcze-
ta w wieku 15-19 lat, mtodszych matek w 2010 r. bylo 62, czyli 0,015 proc.,
jednak, cho¢ to niewielki odsetek rodzagcych w ogdle, liczba ta jest niepoko-
jaco wysoka.

Autorzy opisujacy etiologie zjawiska cigz mtodocianych wskazujg na na-
stepujace czynniki:

— intensywno$¢ przeobrazen swiata;

— akceleracje rozwoju;

— wplyw mediéw;

— swoboda obyczajowa wspolczesnej generaciji;
— kondycja rodziny;

— dysfunkcjonalnos$¢ procesu wychowawczego;
— kryzys wartosci (Wolodko 2010, s. 17).

Maria Trawinska W Popularnym stowniku wychowania prorodzinnego
i seksualnego pisze, ze zrodta wczesnego rodzicielstwa mozna doszukiwac sig
we ...wczesnym dojrzewaniu plciowym miodziezy, zmniejszonej opiece i kontroli
ze strony rodzicow, laicyzacji Zycia, upowszechnieniu si¢ pozamatzeriskich prak-
tyk seksualnych oraz nieadekwatnej do przemian obyczajowych edukacji proro-
dzinnej (Trawinska 1996, s. 237-238).

Zdecydowana wigkszos$¢ nastolatek, ktére zachodzg w cigze, nie sg przy-
gotowane na takg zmiane w swoim zyciu. Przede wszystkim nie s3 one wystar-
czajaco dojrzale emocjonalnie i spofecznie, by podota¢ zadaniom, jakie poja-
wiajg sie przed nimi w zwigzku z pojawieniem si¢ dziecka. Okazuje si¢ takze,
ze nowej sytuacji nie tylko przyszla matka nie jest w stanie sprosta¢. Ojciec
dziecka, takze nie jest przygotowany na podjecie zadan zwigzanych z rodziciel-
stwem. Trudno, zatem liczy¢ na to, ze bedzie on wspieral dziewczyne psychicz-
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nie czy tym bardziej emocjonalnie. Réwniez rodzina i najblizsi, nieprzygoto-
wani na taka sytuacje czesto pozostawiaja dziewczyne bez zadnego wsparcia
(Wotodko 2010, s. 21).

W zupelnie nowej i nieznanej sytuacji, jaka jest cigza, dziewczyna beda-
ca na etapie adolescencji, potrzebuje duzego wsparcia, odpowiedniego wzorca
zachowania i funkcjonowania. Bardzo istotnym elementem wsparcia jest réw-
niez kontakt z ojcem dziecka lub innymi bliskimi osobami (Wolodko 2010,
s. 21). Na specyficzne potrzeby rozwojowe, czyli rozwigzywanie probleméw kry-
zysu tozsamosci, naktada si¢ koniecznosc¢ sprostania nowym wyzwaniom, ktore
nalezy rozpatrywac w kategoriach nieprzygotowania do intensywnosci zmian Zy-
ciowych oraz obcigzenia stresem. (Palkij 2007, s. 222). Jesli wchodzi si¢ w roleg
matki w momencie, gdy nie jest si¢ na to przygotowanym i nie jest to wyni-
kiem $wiadomego wyboru, pojawiaja si¢ najczesciej liczne trudnosci. Pojawia
sie napiecie i konflikt z ojcem dziecka, zwlaszcza w sytuacji, gdy cigza ma
przyspieszy¢ malzenstwo, na ktore zadna ze stron nie jest gotowa.

Cigza jest najczesciej zaskoczeniem zaréwno dla nastoletniej matki jak
i ojca jej dziecka. Mlodzi rodzice nie sg przygotowani do pelnienia tak od-
powiedzialnych rél, jakimi sg role matki i ojca, Zony i meza. Dla nastoletniej
dziewczyny oczekujacej dziecka, spedzanie czasu w gronie rowiesnikow jest
czym$ niezwykle trudnym. Zmienia si¢, bowiem jej rozktad dnia, a swoj czas
musi poswiecac nie tylko sobie, ale przede wszystkim dziecku. Do tego docho-
dzi jeszcze czesto zle samopoczucie wywolane zmianami hormonalnymi, ktére
odbiera mlodej mamie che¢ do spotykania si¢ ze znajomymi. Wszystkie do-
tychczasowe sprawy, zainteresowania, plany zyciowe ulegajg drastycznej zmia-
nie, a na pierwszy plan wysuwaja si¢ kwestie zwigzane z cigzg, porodem i dal-
szym wychowywaniem dziecka, ktére ma si¢ urodzi¢ (Wolodko 2010, s. 33).

Pierwsza reakcja na wiadomos$¢ o cigzy jest najczesciej szok i ogromny
stres. Kolejnym uczuciem jest niepokdj i strach przed nows, nieznang sytu-
acj, ktora zdaje si¢ przerasta¢ mloda dziewczyne. Zasadne sg tez obawy o to,
jak zareaguja najblizsi. Bardzo czesto zdarza sie¢ bowiem, ze rodzice i bliscy
nie akceptuja takiej sytuacji, a co za tym idzie nie s3 w stanie do zachowan
empatycznych wzgledem przyszlej matki. Cigza nieletniej postrzegana jest ja-
ko zyciowa porazka, a brak radosci ze spodziewanego dziecka czesto powo-
duje u mlodych kobiet w cigzy epizody depresyjne ze sktonnosciami samo-
bdjczymi (Wotodko 2010, s. 33).

Adolescencja, jako etap rozwojowy jest niezwykle trudna. Nawet opty-
malne warunki nie pohamujg czynnikéw, ktore spowodowaé¢ mogg kryzys.
Mloda matka, ktéra musi radzi¢ sobie z jednej strony z naturalnym kryzy-
sem rozwojowym, z drugiej za§ z wychowaniem i opieka nad dzieckiem, jest
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szczegdlnie narazona na liczne trudnosci. Taka sytuacja moze wywotaé inten-
sywne zmiany nie tylko u matki, ale i u dziecka. (Wolodko 2010, s. 32). Inter-
wencja psychologiczna powinna wigc odnosic sig do relacji wewnetrznych, takich
jak diada: matka-dziecko, matka-rodzina, czy tez: matka-ojciec dziecka, a tak-
Ze powinna braé pod uwage szereg zewnetrznych transformacji, w ktorych nie-
letnia matka uczestniczy. Praca psychologiczna skupia si¢ na swoistym procesie
rozwojowym matki i jej zapotrzebowaniach, jak réwniez na rozwinieciu $wiado-
mosci, co do faz rozwojowych dziecka i jego potrzeb (Kucharski 2007, s. 240).

Matzenstwa zawierane przez nieletnich

W tradycyjnym rozumieniu malzenstwo to ..zwigzek mezczyzny i ko-
biety, w zalozeniu trwaly przez cale Zycie, ktory przez tworzenie wieloaspek-
towej wspédlnoty dgzy do realizacji wspdlnego dobra (Kempinska 2012, s. 83).
Natomiast zwigzki intymne nastolatkéw na ogét nie sa trwale. Oczywidcie to-
warzyszy im fascynacja i silna mlodziencza uczuciowos¢, jednak nie moz-
na ich traktowa¢ na réwni ze zwigzkami oséb dorostych, zwlaszcza na réwni
z malzenstwem. Nastolatkowie podejmujacy wspoélzycie seksualne zazwyczaj
nie traktuja swojego partnera/partnerki jak kandydata na rodzica wtasnego
dziecka. Cz¢sto w ogole nie myslg o trwatym zwigzku z tg osobg. Trudno, za-
tem oczekiwa¢, ze bedg oni potrafili stworzy¢ prawidlowo funkcjonujacg rodzi-
ne, szczegolnie w sytuacji, gdy zostang przymuszeni do $lubu przez wiasnych
rodzicow (Izdebski i in., s. 209). Tymczasem, motywacja zawarcia zwigzku
malzenskiego jest zdaniem Kempinskiej, jednym z czynnikéw, ktéry wply-
wa na trwaloé¢ tego zwiazku. Do uwarunkowan dojrzalej motywacji do za-
warcia zwigzku malzenskiego autorka ta zalicza nastepujace czynniki: mitos,
chec zaloZenia rodziny, oceng cech charakteru i realizacje wspolnych wartosci,
zainteresowan, dgzen, aspiracji zyciowych (Kempinska 2012, s. 92). Niestety,
nastolatkowie podejmuja wspoélzycie pod wplywem impulsu, a partnera wy-
bieraja najczesciej ze wzgledu na jego/jej wyglad zewnetrzny. Cze$¢ nastolat-
kow, — o czym byla juz mowa - nie wigze stosunku seksualnego z mozliwo-
$cig zajscia w cigze. Nie mozna raczej mowi¢ o tym, Ze ich partner/partnerka
to osoba, z ktdrg chcg zalozy¢ rodzine. Prawda jest, ze jesli dochodzi do za-
warcia zwigzku malzenskiego przez osoby nieletnie, to dos¢ czesto dzieje sie
tak za sprawg naciskdw ze strony ich rodzicéw.

W ocenie wigkszoséci 0sdb, malzenstwo jest najbardziej pozadang i ak-
ceptowang spolecznie forma zycia spolecznego. Jesli malzenstwo zostaje zawar-
te w przekonaniu o istniejgcej silnej wigzi uczuciowej, dziewczyna ma wieksze
poczucie bezpieczenstwa, wsparcia, statosci, a przede wszystkim nie jest w tak
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duzym stopniu napietnowana spolecznie. Zmniejsza si¢, zatem stres zwigzany
z nowy sytuacja, co z kolei sprzyja skupieniu wiekszej uwagi na ciazy i odpo-
wiednim dbaniu o siebie i dziecko. Obecnie jednak, zawieranie malzenstwa z
powodu cigzy nie jest zjawiskiem powszechnym i na taki krok decyduje si¢
mniej niz 10% dziewczat (Wolodko 2010, s. 21) Na taki stan ma wplyw kil-
ka czynnikow. Po pierwsze ojciec dziecka nie zawsze chce (lub nie moze, je-
8li tez jest nieletni) zwigzac si¢ z matkg dziecka. Po drugie, poza przytoczony-
mi pozytywnymi skutkami zawarcia malzenstwa, istniejg tez liczne negatywne
nastepstwa. Przede wszystkim naciski ze strony rodzicéw i brak psychicznego
przygotowania do malzenstwa prowadzi¢ moze do pojawiania si¢ napi¢¢ po-
miedzy partnerami. Duzym problemem dla nastoletnich malzenstw jest brak
wlasnego mieszkania, a co za tym idzie konieczno$¢ mieszkania z rodzicami.
Na tym terenie dochodzi¢ moze do konfliktéw, szczegdlnie, gdy - jak wska-
zuja badania Kempinskiej, rodziny generacyjne nie zaakceptowaly malzenstwa
nastolatkéw (Kempinska 2012, s. 24).

Malzenstwa nastolatkéw na ogdt nie s3 malzenstwami ,,z milosci’, po-
przedzonymi narzeczenstwem i czasem na poznanie tej drugiej osoby. Jak juz
wspominatam wczesniej, bardzo czgsto o legalizacji zwiazku decydujg naciski
ze strony rodzicéw nieletnich oséb. Istotng kwestig jest rowniez to, ze nierzad-
ko, aby mogto dojs¢ do s$lubu zgode musi wyrazi¢ sad. Wedlug Kodeksu ro-
dzinnego i opiekuriczego Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz. U. 1998 Nr 117,
poz. 757 z p6zn. zm.) okresla, Ze osobami, ktére moga zawrze¢ zwigzek mal-
zenski sg osoby, ktdére ukonczyty 18 rok zycia. Jednak z waznych powodéw sad
opiekunczy moze zezwoli¢ na zawarcie malzenstwa kobiecie, ktora ukonczyta
lat szesnascie, a z okolicznosci wynika, ze zawarcie maltzenstwa bedzie zgod-
ne z dobrem zalozonej rodziny (art. 10 § 1). Takim powodem, moze by¢ wla-
$nie urodzenie dziecka. Wowczas kobieta, poprzez zawarcie malzenstwa uzy-
skuje pelnoletnio$¢, a to pozwala jej na uzyskanie wladzy rodzicielskiej i bycie
prawnym opiekunem dziecka. M¢zczyzni moga zawrze¢ zwigzek malzenski do-
piero po ukonczeniu lat 18 (Kempinska 2012, s. 14-15).

Trzeba pamieta¢ réwniez o tym, ze zawieranie malzenstwa ...nie z kon-
kretng osobg, ale z ideg matzeristwa, ze swojg indywidualng wizjg abstrakcyj-
nego zwigzku (Dudziak 2009, s. 401), moze prowadzi¢ do szybkiego rozpadu
rodziny zatem nie zawsze naklanianie nastolatkéw do slubu, przez wzglad na
dziecko, jest stusznym rozwigzaniem.

Niewielki odsetek malzenstw zawieranych przez nastolatki zwigzany
jest z tym, Ze nie sg one jeszcze wystarczajgco dojrzale do zawierania sta-
lych zwigzkéw emocjonalnych z mezczyznami. Na potwierdzenie tej tezy moz-
na przywola¢ fakt, ze wiele malzenstw zawartych z powodu nastoletniej cig-
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zy rozpada sie juz po kilku miesigcach, a potowa z nich trwa mniej niz pig¢
lat. Jest to liczba trzykrotnie wyzsza w poréwnaniu z calg populacjg. Z badan
przeprowadzonych przez Kowalska w 2005 roku, wynika, ze do najtrwalszych
malzenstw nalezg te, zawarte okolo 25 roku zycia (Budrawska 2000, s. 39).

Edukacja seksualna, jako alternatywa dla kultury masowej

Wedtug definicji Wincentego Okonia wychowanie seksualne ...to 0got od-
dziatywan i wplywow zmierzajgcych do uksztaltowania u dzieci i mtodziezy po-
staw szacunku i zrozumienia wobec przedstawicieli plci odmiennej oraz takich
uczu¢ wzajemnych, jakie sqg warunkiem wytwarzania si¢ prawidtowych relacji
miedzy dziewczetami i chlopcami (za: Kempinska 2012, s. 46). Ewa Wlodarczyk
uwaza, ze prawidlowo prowadzona edukacja seksualna w szkole to taka, ktéra:

— ,umozliwia dostarczenie rzetelnej informacji w sposéb dostosowany do
wieku, stwarzajac przy tym szanse sprostowania informacji blednych

(mitéw, wulgaryzmow, stereotypow) docierajacych do miodych ludzi

m.in. z mediéw, od réwiesnikow, z pornografii;

— pozwala mlodziezy w pozytywny sposéb podchodzi¢ do wlasnej seksu-
alnosci;

— ma na celu przygotowanie do pelnienia rél malzenskich i rodzicielskich,
zwieksza szanse na stworzenie szczesliwych zwigzkow malzenskich;

— ksztaltuje wlasciwe postawy wobec plci przeciwnej;

— zwieksza poczucie odpowiedzialnosci, za jakos$¢ i skutki relacji interper-
sonalnych mtodziezy, wplywajac na opodznienie inicjacji seksualnej;

— zwicksza asertywno$¢, wyrabiajgc umiejetnos¢ oparcia si¢ naciskom

i presji seksualnej ze strony partnera i otoczenia;

— pomaga przezwycigzy¢ trudnosci okresu dojrzewania i unikna¢ proble-
moéw zwigzanych z prowadzeniem zycia seksualnego w przysziosci;

— zwiekszenie odpowiedzialno$ci mezczyzn za aktywnos¢ seksualng, pro-
kreacje i planowanie rodziny;

— uczy tolerancji wobec 0s6b o orientacji homoseksualnej;

— wdraza do samowychowania oraz podejmowania decyzji i dziatan, ktd-
re nie godza w godno$¢ wlasng i drugiego czlowieka;

— jest wychowaniem pozytywnym, co nie oznacza przemilczenia trudno-

$ci i ukazywania zagrozen” (Wlodarczyk 2008, s. 100-101).

Wprawdzie jeden z powyzszych punktéw uwzglednia przygotowanie do
petnienia rol zony i meza, to jednak w tak prowadzonej edukacji seksualnej,
nie sugeruje si¢ w sposob jednoznaczny tego, ze wspotzycie powinno by¢ roz-
poczete dopiero po zawarciu zwigzku malzenskiego. Nie zostaje tu réwniez
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uwzgledniona wprost tematyka emocjonalnosci czlowieka, ani tego, ze wspot-
zycie jest wyrazem najwigkszego oddania si¢ drugiej osobie, Ze jest oznaka gle-
bokiej i prawdziwej milosci. Co najwazniejsze, méwi si¢ raczej o ,,opdznieniu
inicjacji’, natomiast w zaden sposéb nie zacheca sie mlodziezy do zachowa-
nia abstynencji seksualnej, ktéra dla mtodych oséb, bez wzgledu na ich wia-
re (lub jej brak), jest optymalnym rozwigzaniem.

O potrzebie wychowania seksualnego oraz o tym, w jaki sposéb powin-
no sie ono odbywa¢, moéwi bardzo jasno nauka Kosciota Katolickiego. W Kate-
chizmie Kosciola Katolickiego czytamy: ...plciowos¢ wywiera wplyw na wszyst-
kie sfery osoby ludzkiej w jednosci jej ciata i duszy (KKK s. 2332). Nie mozna
zatem oddziela¢ tych sfer i redukowa¢ ludzkiej plciowosci tylko do wymiaru
cielesnego. Tym bardziej nie mozna traktowa¢ ludzkiej seksualnosci, jako do-
bra konsumpcyjnego. Cielesne polaczenie kobiety i mezczyzny nie moze stu-
zy¢ jedynie przyjemnosci, cho¢ jak najbardziej powinno ja tez zakladac. Jest
to dopelnienie ich emocjonalnej bliskosci, najbardziej intymny wyraz milosci
malzenskiej. Zgodnie z wytycznymi Soboru Watykanskiego II, wychowanie
seksualne powinno przede wszystkim mowi¢ o poszanowaniu godnosci dru-
giego czlowieka, naucza¢ o szacunku dla czystosci przedmalzenskiej, ktora po-
zwala ..we wlasciwym wieku przejs¢ od uczciwego narzeczeristwa do matzen-
stwa (Dudziak 2009, s. 346). Przekazywana wiedza powinna by¢ dostosowana
do fizycznego i psychicznego rozwoju wychowanka. Dlatego konieczne jest
indywidualne podejscie do kazdego mlodego czlowieka. Zasada stopniowania
oddziatywan wychowawczych wigze si¢ z podawaniem wyjasniefi czgstkowych,
zgodnie z wiekiem i indywidualng potrzebg. Nie oznacza to jednak znieksztal-
cania ani przemilczania informacji, ani tez braku szczeroici. Podawana infor-
macja powinna zawsze by¢ zgodna z prawdg (Dudziak 2009, s. 363). Poniewaz
jednak, w warunkach szkolnych, indywidualne podejscie jest czgsto trudne do
osiggniecia, waznym zalozeniem katolicko-normatywnego wychowania seksu-
alnego jest to, ze powinno si¢ ono odbywa¢ w rodzinie.

Urszula Dudziak pisze, ze ...potrzeby seksualne sq rzeczqg naturalng, jed-
nak nie one powinny rzqdzi¢ cztowiekiem, ale cztowiek nimi (Dudziak 2009,
5.340). Zbyt wczesnie podjeta aktywnos¢ seksualna jest niekorzystna z wycho-
wawczego punktu widzenia i prowadzi do zaburzen w procesie ksztaltowania
osobowosci. Odbycie pierwszego stosunku jest wprawdzie waznym wydarze-
niem dla wiekszosci nastolatek, oznacza bowiem zgode na fizyczna bliskos¢
z drugim czlowiekiem, posunietg do najwiekszej intymnosci. Wlasnie przez
wzglad na intymny charakter, wspdlzycie - w ujeciu Kos$ciota, powinno by¢
zarezerwowane dla malzonkéw. Milos¢ zwigzana jest z wiernoscig. Jesli zatem
przed Slubem mamy kilku partneréw seksualnych, to przestajemy by¢ — w du-
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zej mierze, wiarygodni, jako osoby, potrafiace dochowa¢ wiernosci. W wy-
chowaniu seksualnym, konieczne jest wskazanie na odpowiedzialnos¢ za siebie,
druga osobe, wiez mitosci i przekazywanie zycia. Odpowiedzialnos¢ towarzyszy
mitosci do tego stopnia, ze uczucie pozbawione odpowiedzialnosci, nie powinno
by¢ nazywane mitoscig (Dudziak 2009, s. 352). Abstynencja seksualna, chociaz
wielokrotnie bardzo trudna do utrzymania, daje szanse na rozwoj glebszych
uczu¢ do drugiej osoby. Kobieta i mezczyzna okazuja sobie w ten sposéb sza-
cunek i dajg sygnal, ze sg gotowi do stworzenia zwigzku opartego na mitosci
wiernej i trwalej, a nie zwigzku, ktéry oparty jest jedynie na kontaktach sek-
sualnych. Zachowanie czysto$ci przedmalzenskiej nie jest znakiem umartwia-
nia sie. Jest przejawem stawiania mitosci i szacunku dla drugiego cztowieka
ponad swoje wlasne potrzeby seksualne. Co wiecej, jest tez przejawem wziecia
odpowiedzialnosci za mozliwo$¢ poczecia dziecka. Zachecajac mlodych ludzi
do zachowania czystosci przedmalzenskiej, wskazujemy im, jak wazne jest, aby
by¢ dojrzatym przy podejmowaniu zyciowych decyzji. Nastolatki, ktore prze-
chodzg ,,burze hormondéw’, nie s3 w stanie w sposdb dojrzaly nazwa¢ swoich
uczu¢ do drugiej osoby. Najpierw trzeba poznac¢ samego siebie, sta¢ sie czlo-
wiekiem dorostym i odpowiedzialnym, a dopiero wéwczas w pelni §wiadomie
mozna ofiarowac sie¢ drugiej osobie.

Aby wiedzie¢, w jaki sposob dotrze¢ do mlodziezy i jak odpowiednio
moéwi¢ o wychowaniu seksualnym trzeba znaé, motywy jakimi kieruja sie
mlodzi ludzie podejmujac decyzje o rozpoczeciu wspodtzycia. Poniewaz auto-
rzy wskazuja na rézne powody, dla ktérych mlodziez decyduje si¢ na inicja-
cje seksualna, potrzebne moze okaza¢ si¢ indywidualne podejscie do kazde-
go nastolatka. Budrawska wskazuje, ze podjecie decyzji o wspdlzyciu nie jest
spowodowane $wiadomg i dojrzaly decyzjg, ale w pierwszej kolejnosci pre-
sja rowiesnicza, dalej ciekawoscia, przekonaniem, Ze przeciez wszyscy ,,to” ro-
big, a w najmniejszym stopniu decyzja ta podejmowana jest pod wpltywem
emocjonalnego zaangazowania (Budrawska 2000, s. 29). Na inng motywacje¢
wskazuje Urszula Kempinska, ktora na podstawie badan wlasnych stwierdzita,
ze nastolatki podejmuja wspodlzycie seksualne, Zeby zaspokoi¢ potrzebe mito-
$ci i bezpieczenstwa, ktorych zabrakto w ich rodzinach generacyjnych. (Kem-
pinska 2012 s. 24). Pierwsza autorka koncentruje si¢ na aspekcie ,cielesnym’,
oddziela wspolzycie od emocji, i wskazuje, ze jest to w jakim$ stopniu wy-
znacznik bycia ,,na czasie”. Drugie stanowisko dotyka problemu, jakim sg bra-
ki w zaspokajaniu potrzeb, jednak rowniez nie faczy si¢ w wyrazny sposéb
wspolzycia z miloscig do drugiej osoby.

Wychowanie do Zycia w rodzinie wbrew obawom nie ma na celu zache-
cenia do wczesniejszego rozpoczecia aktywnosci seksualnej, lecz ma dziatanie
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ochronne, przygotowuje miodego cztowieka do dojrzatosci i pomaga mu pod-
jgc decyzje co do wilasciwego czasu rozpoczecia petnego wspétzycia (Kempinska
2012, s. 56). To wiasnie dzigki wychowaniu do Zycia w rodzinie dzieci majg
zdobywa¢ wiedze i uczy¢ podejmowania madrych i swiadomych decyzji doty-
czacych zycia seksualnego i uczuciowego. Wychowanie do zycia w rodzinie to
...zajecia, na ktoérych poruszac si¢ powinno zagadnienia zwigzane z seksualno-
$cig cztowieka, [...] a ponadto nie tylko przekazywaé ztozong, interdyscyplinar-
ng wiedze, lecz takze ksztattowac postawy i umiejetnosci spoleczne, ukazywac
wartosci, normy i modele postepowania, ktore sq elementami etyki i obyczajo-
wosci seksualnej (Izdebski i in. 2011, s. 80). Seksualnos¢ jest istotng dziedzing
ludzkiego Zycia, jest naturalnym wymiarem naszego czlowieczenstwa. Jednak
nalezy pamieta¢, ze biologiczny rozwdj seksualny nie zawsze przebiega réwno-
legle z ksztaltowaniem $wiadomosci seksualnej. Czgsto bywa tez tak, ze osoby
dojrzale fizjologicznie w tej dziedzinie nie sg dostatecznie dojrzate emocjonal-
nie i spolecznie do podjecia w pelni $wiadomych kontaktéw seksualnych ze
wszystkimi ich konsekwencjami. (Wotodko 2010, s. 24).

O tym, ze wychowanie dzieci i mlodziezy w dziedzinie seksualnosci jest
konieczne $wiadczg liczne negatywne zjawiska zwigzane z tg sfera. Sa to mie-
dzy innymi: choroby przenoszone drogg plciows, cigze nastolatek, rosnacy pro-
cent rozwodéw. Na uwage zastuguje fakt, ze problemy te dotyczg coraz mlod-
szych grup wiekowych. Juz od najmtodszych lat dziecko styka si¢ nadmiarem
bodicow seksualnych. Nadmiar ten tworzy nierzadko sztuczne potrzeby i nie-
moZzliwe do zrealizowania oczekiwania seksualne. Sposob, w jaki sfera plciowa
przedstawiana jest w srodkach masowego przekazu zacheca do podejmowania
pochopnych i nieodpowiedzialnych decyzji (Kempinska 2012, s. 47-48).

Kultura masowa lansuje wizje, ktore nierzadko wypaczaja intymnos¢, de-
likatno$¢ pigkno ludzkiej seksualnosci. Ta sfera zycia coraz czgsciej traktowa-
na jest w sposob instrumentalny. Kultura masowa, reklama, dzialalno$¢ mar-
ketingowa, sprowadzajg seksualno$¢ do wymiaru fizycznych doznan i dziatan.
Te zjawiska kulturowe nakladaja si¢ dotadkowo na naturalne trudnosci i na-
pigcia zwigzane z okresem dojrzewania oséb mlodych (Wotodko 2010, s. 24).
W pismach dla nastolatek, (ale takze w ogolnie dostepnych i szeroko rekla-
mowanych czasopismach dla dorostych) duzo miejsca poswigca si¢ na przed-
stawianie porad i wskazowek dotyczacych tego, co zrobi¢, aby by¢ ,seksi”. Jak
»skusi¢” chlopaka/dziewczyne, jak si¢ ubra¢, gdzie bywac, aby by¢ lubianym
przez innych. Coraz czesciej w czasopismach réznego rodzaju pojawiajg sie ar-
tykuly, w ktorych wartosci hedonistyczne zajmuja czolowe miejsce. Méwi sie,
zatem czytelnikom, Ze w zyciu najwazniejsze jest to, co pozwala im czu¢ si¢
dobrze, zapewnia rozrywke i dobry humor. W ten obraz wpisuja si¢ wszel-
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kie zachowania o podlozu erotycznym. Flirt, milos¢, seks sa pokazywane, ja-
ko s$rodek dla zaspokojenia potrzeb, a wiec zacheca sie mlodych do podjecia
aktywnosci w tej dziedzinie jak najszybciej i jak najczesciej. (Kempinska 2012,
s. 49). Mitos¢ przedstawiona np. na tamach ,Brawo” to w zasadzie mitos¢ ero-
tyczna, rozumiana jako zaspokajanie pragnienia na drodze fizycznego kontak-
tu” (Kempinska 2012, s. 49). Urszula Dudziak pisze o tym, ze czgs¢ artykuldow
w czasopismach miodziezowych, stymuluje wrecz nastolatkéw do podjecia ak-
tywnosci seksualnej. Oprdocz prezentacji autorytetow promujgcych swobode sek-
sualng realizowane jest to poprzez amoralne poradnictwo, reklame antykoncepcji
i instruktaz seksualny (Dudziak 2009, s. 394). W dalszej czedci swojej ksigzki,
autorka ta zwraca uwage na to, ze ..zauwaZalne jest wyolbrzymianie znacze-
nia seksu, trywializowanie go, a w konsekwencji degradacja i znieczulenie na
wszystko co seksualne (Dudziak 2009, s. 400).

W tak ksztaltowanym $wiatopogladzie trudno doszukaé si¢ wiedzy mo-
wiacej o tym, ze milos¢ to takze szacunek dla drugiej osoby, ze podjecie
wspolzycia wigze si¢ z konsekwencjami — np. zajscie w cigze. Tym bardziej
widoczna staje si¢ potrzeba wychowania mlodziezy w dziedzinie seksualnosci
przez rodzicow i odpowiednio przygotowanych pedagogdw.

Trzeba jednak pamietaé, Zze samo wprowadzenie tego przedmiotu nie
rozwigze problemu. Dla osiggniecia zamierzonego celu musi by¢ zapewniony
odpowiedni czas na realizacje programu, zajecia muszg by¢ prowadzone przez
wykwalifikowane osoby, ktérym zostanie stworzony (dla nich i przez nich) od-
powiedni warsztat pracy. (Wolodko 2010, s. 28).

Rodzina generacyjna — zrédto wartosci i szkofa zycia

Rodzina, jako podstawowa komodrka spoleczna jest gtéwnym miejscem,
w ktorym mlodziez przyswaja wzorce zachowan. Dlatego wlasnie rodzice na-
stolatkéw powinni $wiadomie uczestniczy¢ w wychowaniu seksualnym swoich
dzieci. Tylko oni mogg obserwowac dzieci w codziennych sytuacjach, a dzie-
ki temu mogg uwzglednia¢ indywidualne tempo rozwoju psychoseksualnego,
a takze spolecznego i moralnego. Zdaniem Izdebskiego, rodzicom czgsto bra-
kuje odpowiedniego przygotowania, krepuja si¢ podejmowac tematyke Zycia
seksualnego, ktéra w polskich realiach jest tematem tabu (Izdebski i in. 2011,
s. 57). Rodzice moga czu¢ si¢ przyttoczeni samym pojeciem ,wychowanie sek-
sualne’, ktore nie jest dla nich zrozumiate.

Kosciot Katolicki przyjmuje stanowisko przeciwne do przedstawionego
wyzej. Jak juz pisalam wczesniej, uznaje, ze rodzice, ktérzy od chwili pocze-
cia biorg odpowiedzialnos¢ za swoje dziecko, maja prawo i obowigzek zadbac
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o prawidlowy rozwdj i wychowanie dziecka, réwniez o wychowanie seksual-
ne. Waznym elementem zapewniajacym prawidlowe wychowanie seksualne,
jest klimat, jaki panuje w rodzinie. Powinien on by¢ peten mitosci, aby ksztal-
towa¢ w dziecku zaufanie do rodzicéw. Obserwujgc rodzicédw, dziecko iden-
tyfikuje si¢ z wlasng plcia, ale takze uczy si¢ postaw i zachowan w stosunku
do plci przeciwnej. Rodzic, ktérzy spedzaja czas razem, okazujg sobie uczu-
cia, a takze wspolnie rozwigzujg problemy, sa najlepszym wzorem dla dziec-
ka, ktére w przysztosci ma zalozy¢ wlasng rodzing. Bardzo wazne jest, aby ro-
dzice przekazywali wiedze, nie tylko wlasnym przyktadem, ale rowniez przez
rozmowy z dzieckiem. Zalecane jest, aby rozmowy dotyczace emocji, uczué
i kontaktéw fizycznych, przekazywal rodzic tej samej plci. Powinien to czy-
ni¢ w sposoéb delikatny, uzywajac zrozumialego stownictwa oraz powinie od-
powiada¢ na pytania zadawane przez dziecko. Wazne jest, aby to wlasnie ro-
dzina byta pierwszym Zrédlem informacji na temat ludzkiej mitodci. Uchroni
to dzieci przed zdobywaniem wiedzy przekazywanej w sposéb wulgarny od
réwiesnikow lub z mediéw (por. Dudziak 2009, s. 348). Rodzice ktdrzy, biora
odpowiedzialno$¢ za wychowanie seksualne swoich dzieci, maja duzg szanse
na szybkie zauwazenie (i eliminowanie) oddzialywan demoralizacyjnych, kté-
re moglyby zaburzy¢ prawidtowy rozwdj psychoseksualny mtodziezy. Rodzi-
ce, przekazujgc informacje o plciowosci, mitosci, malzenstwie, rodzinie powin-
ni pamietac o zasadzie: ...wszystkie przekazywane mtodym wyjasnienia, zawsze
powinny posiada¢ wymiar moralny (Dudziak 2009, s. 351).

Postawa rodzicow moze mie¢ duze znaczenie w momencie, kiedy ich
nastoletnie dziecko samo zostanie rodzicem. To, w jaki sposéb rodzice przyj-
ma wiadomos$¢ o cigzy ma ogromne znaczenie dla dalszego rozwoju zardw-
no nastolatka, jak i jego dziecka. Mlodzi rodzice, bardzo czesto nie s3 w sta-
nie finansowo sprosta¢ wydatkom zwigzanym z wychowaniem dziecka. Jezeli
ojciec dziecka jest dorosty, ma wyksztalcenie, stalg prace, to rola rodzicow
(nastoletniej matki) moze sprowadzi¢ si¢ do pomocy przy opiece i wycho-
wywaniu dziecka. Jednak, jesli oboje rodzice niemowlecia sa niepelnoletni,
a tym bardziej, jesli ojciec dziecka (i jego rodzice) nie podejmie si¢ pomocy
przy wychowywaniu dziecka, wéwczas rola dziadkéw - rodzicéw mlodocia-
nej matki - staje si¢ znaczaca. W takich sytuacjach wazne jest, aby dziadko-
wie okazali wsparcie i zrozumienie. Przeniesienie czesci obowigzkow i zara-
zem odpowiedzialnosci na innych cztonkow rodziny [...] w sposob znaczgcy
ostabia negatywne konsekwencje wczesnego rodzicielstwa, zarowno w odniesie-
niu do mtodocianego rodzica, jak i dziecka (Izdebski i in. 2011, s. 145). W ta-
kiej sytuacji, kiedy dziadkowie przejmuja obowigzki opiekuncze nad wnukiem,
szczegolne znaczenie dla jego rozwoju maja dobre relacje z babcia. To wiasnie
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matka, moze nauczy¢ nastolatke jak powinna we wlasciwy sposdb opiekowac
sie swoim dzieckiem. Niestety okazuje si¢, Ze majg one cz¢sto mniej akcep-
tacji dla swoich cérek — mlodocianych matek - niz dla innych swoich dzieci.
Trudno jest jednak okresli¢, czy zle stosunki miedzy matka i cérky sg wyni-
kiem wczesnej ciazy, czy tez wczesna cigza jest wynikiem zltych relacji miedzy
matka i cérka (Wolodko 2010, s. 31).

Trzeba jednak podkresli¢, ze zbyt duzy wklad dziadkéw z wychowanie
wnuka moze zaburzy¢ relacje rodzinne. Po pierwsze, nastoletni rodzice czujg
sie zwolnieni z obowigzku opieki nad dzieckiem i nie podejmujg roli matki
i ojca, po drugie dorastajace dziecko moze zacza¢ traktowa¢ dziadkéw jak ro-
dzicow, a rodzicéw jak swoje rodzenstwo. Dzieje sie tak zwlaszcza wtedy, gdy
dziadkowie w sposob formalny (przez adopcje) przejmuja role rodzicéw. Ta-
ka sytuacja ma swoje pozytywne jak i negatywne skutki. Nastolatki uwolnieni
od obowiazku wychowywania dziecka, mogg kontynuowa¢ nauke i petnic¢ role
spoleczne odpowiednie do swojego wieku. Jednak z drugiej strony nie pono-
szg konsekwencji swoich nieprzemyslanych zachowan oraz zostaja pozbawieni
rodzicielskich wiezi z dzieckiem (Izdebski i in. 2011, s. 145).

Podsumowanie

Norma dotyczaca zachowania czystosci przedmalzenskiej zostata ze-
pchnieta na boczny tor §wiadomosci spolecznej, na rzecz pogladu, wedlug
ktorego zwigzek uczuciowy daje wystarczajace przyzwolenie do podejmowania
kontaktow seksualnych. Przyczyn takiego stanu rzeczy doszukiwaé si¢ moz-
na si¢ w zwigkszonym udziale postaw hedonistycznych i nastawien skrajnie
liberalnych.

Brak psychicznego przygotowania, niedojrzato$¢ emocjonalna nieletnich
to tylko niektdére czynniki powodujace, ze malzenstwa nieletnich rozpadaja sie
znacznie czgsciej niz te zawierane przez osoby pelnoletnie. Jednak na trwa-
lo$¢ matzenstwa wplywa nie tylko wiek zawierajacych je osob, ale tez, a mo-
ze przede wszystkim wieZ emocjonalna miedzy malzonkami, czyli po prostu
milos¢ do partnera. Osoby nieletnie czesto podejmujg wspdtzycie pod wpty-
wem chwili, impulsu, a niekiedy réwniez pod wpltywem alkoholu, dopalaczy
lub narkotykéw. Dziewczyna zachodzi w cigze nawet podczas pierwszego lub
drugiego zblizenia, a partner nie zawsze jest jej ,,chlopakiem’, osobg, z ktorg
spotyka sie od dluzszego czasu. Do stosunku dochodzi zanim wytworzy sie
jakakolwiek wiez emocjonalna miedzy partnerami, a konsekwencja wspolzy-
cia nie zawsze wigzana jest z mozliwoscia zajscia w cigze, nawet, jesli w czasie
stosunku nie jest stosowana antykoncepcja. Jesli dochodzi do zawarcia mal-
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zenstwa to raczej z poczucia odpowiedzialnosci, ktéoremu towarzyszy¢ moze
gleboki zal za utracong mlodoscia.

Za wychowanie mlodziezy odpowiedzialni sg przede wszystkim rodzi-
ce. To oni wlasnym przyktadem powinni uswiadamia¢ swoim dzieciom, jak
wiele korzysci niesie ze sobg zachowanie abstynencji seksualnej. Rodzice da-
rzacy miloscig siebie nawzajem, pokazuja jak wielka warto$¢ stanowi malzen-
stwo i rodzina dajgca poczucie bezpieczenstwa i spelnienia.

STRESZCZENIE: Miodociane rodzicielstwo w perspektywie socjopedagogiczne;]

Artykut traktuje o rodzicielstwie podjetym przez mtodocianych, a wiec o tych osobach, ktérym urodzito sie dziec-
ko miedzy 15 a 19 rokiem ich zycia. Méwi sie tu nie tylko o etiologii zjawiska, ale réwniez o jego spotecznych
aspektach i o problemach, z jakimi musza zmagac sie nastoletni rodzice. W tym kontekscie podjety zostaje wa-
tek matzenstw zawieranych przez nastolatkéw. Opisane zostajg nie tylko regulacje prawne, ale réwniez ocze-
kiwania spofeczne wobec dziewczat i chtopcéw, ktdrzy zostajg rodzicami, jako nastolatki. Podkreslone zosta-
je znaczenie edukacji seksualnej, jako czynnika ksztattujgcego Swiadomos¢ i postawy nastolatkdw, w zakresie
prokreacji. Jest to szczegolnie wazne, poniewaz kultura masowa nierzadko sprowadza seksualnos¢ do wymia-
ru fizycznych doznan i dziatan. Autorka wskazuje réwniez na problemy emocjonalne i spoteczne, ktdre moga
pojawi¢ sie przy zawieraniu matzenstw przez nastolatkéw. Nawigzujac do szerszej perspektywy tego problemu
autorka podejmuje namyst nad relacjami, jakie zachodzg w rodzinie, z ktérej wywodzg sie nastoletni rodzice, a
w szczegolnosci nad komunikacjg i podejmowang tematykg rozméw. Podkreslone zostaje to, ze rodzice maja
obowigzek zadbac¢ o prawidfowy rozwoéj i wychowanie dziecka, réwniez w kwestii wychowania seksualnego.

StOWA KLUCZOWE: nastoletni rodzice, mafzefistwa nastolatkéw, edukacja seksualna.

Bibliografia

Budrowska B. (2000), Macierzyrnistwo jako punkt zwrotny w zyciu kobiety, Fundacja na Rzecz
Nauki Polskiej, Funna, Wroctaw.

Cendrowski Z., Trawiniska M. (1996), Popularny stownik wychowania prorodzinnego i seksual-
nego, Agencja Promo-Lider, Warszawa.

Dudziak U. (2009), Postawy wobec wychowania seksualnego a hierarchia wartosci nauczycieli,
Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin.

Izdebski Z., Niemiec T., Waz K. (2011), (Zbyt) miodzi rodzice, Wydawnictwo TRIO, Warszawa.

Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 1994.

Kempinska U. (2012), Matzeristwo mtodocianych. Cigza, slub i co dalej...?, Wydawnictwo Aka-
demickie Akapit, Torun.

Kucharski T. (2007), Charakterystyka poréwnawcza wybranych cech osobowosci mtodocianych ma-
tek i uczennic liceum ogdlnoksztatcgcego, [w:] Malinowski J.A., Zandecki A. (red.), Srodo-
wiska - miodziez — Zdowie: pedagogiczne i psychologiczna wymiary zagrozen Zycia i roz-
woju miodziezy, Wydawnictwo Edukacyjne AKAPIT, Torun.

Material na konferencje prasowa w dniu 28 stycznia 2011 r. GUS, Departament Badann Demo-
graficznych, Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski w latach 2000-
2010, s. 3-5.

Palkij M. (2007), Jak usamodzielni¢ ,,dziecko” z dzieckiem? Program usamodzielniania niepetno-
letniej matki z dzieckiem w Swietle idei i prawa, [w:] Malinowski J.A., Zandecki A. (red.),

128



Mtodociane rodzicielstwo...

Srodowiska - mlodziez — Zdowie: pedagogiczne i psychologiczna wymiary zagrozen Zycia
i rozwoju miodziezy, Wydawnictwo Edukacyjne AKAPIT, Torun.

Ratajczak PL. (2010), Ojcostwo nastolatkow jako problem indywidualny i spoteczny oraz przed-
miot badan empirycznych, [w:] Ciczkowska-Giedziun M., Kantowicz E., Pedagogika spo-
feczna wobec problemow wspotczesnej rodziny, Wydawnictwo Akademickie Akapit, Torun.

Wrtodarczyk E. (2008), Mtodziez wobec macierzynistwa i jego kulturowej kreacji, Wydawnictwo
Naukowe UAM, Poznan.

Wolodko M. (2010), Orientacje warto$ciujgco-normatywne nastoletnich matek, niepublikowa-
na praca magisterska napisana w Wyzsza Szkole Pedagogiki Resocjalizacyjnej PEDA-
GOGIUM, Warszawa.



